Handleiding 

Het gereedmaken en controleren van de actieve bevochtiging zonder verwarmd slangensysteem
	LET OP:
	Om deze handleiding uit te kunnen voeren, moet de volgende handleiding bekend zijn:

‘Het gereedmaken en controleren van de voorgeschreven beademingsmachine’

	Doel
	· klaarmaken voor gebruik zodat actieve bevochtiging tijdens beademing veilig kan plaatsvinden

	Begripsomschrijving
	Zie index ‘Begripsomschrijvingen handelingsschema’s en handleidingen’: actieve bevochtiging; passieve bevochtiging; beademingsslang; expiratieklep; membraan; tussenstukje voor bevochtigingspot; mof; kunstneus; klepnippel; druknippel; swivel; vochtige beademingsslang

	Benodigdheden


	· beademingsmachine zoals voorgeschreven

· beademingsslangen met expiratieklep en klep- en druklijnen, (geschikt voor actieve bevochtiging) met verbindingsslang voor het interface, hetzij swivel in geval van invasieve beademing 

· elektrische bevochtiger met waterreservoir

· gedurende 3 minuten gekookt en afgekoeld water 

	Werkwijze
	1. was of desinfecteer de handen

2. vul het waterreservoir met het afgekoelde water tot aan de zwarte markeringslijn

3. sluit de tussenstukjes voor de bevestiging van de beademingsslangen aan op de aansluitpoorten van het waterreservoir
4. sluit de moffen van de korte beademingsslang achtereenvolgens aan op de patiëntenuitgang van de beademingsmachine en op het tussenstukje dat aangesloten is op een van de aansluitpoorten van het waterreservoir
5. plaats het klepslangetje, dat aan het uiteinde voorzien is van een blauwe markering, op de klepnippel van de beademingsmachine
6. plaats het drukslangetje (indien aanwezig), dat aan het uiteinde voorzien is van een groene markering, op de druknippel van de beademingsmachine
7. sluit de mof van de lange beademingsslang aan op het andere tussenstukje dat aangesloten is op de andere aansluitpoort van het waterreservoir
8. zorg ervoor dat de expiratieklep (indien aanwezig) in de juiste positie wordt geplaatst, namelijk membraan boven zodat deze niet onder water komt te staan bij een vochtige beademingsslang
8.
sluit de verbindingsslang (met swivel) aan op de 

expiratieklep
9.
ruim de gebruikte materialen op en was of desinfecteer de 
handen

	Aandachtspunten
	· gebruik nooit actieve bevochtiging gelijktijdig met passieve bevochtiging. De kunstneus kan verzadigd raken met water. Dit kan hoge drukalarmen en/of ineffectieve beademing veroorzaken

· let erop dat bij invasieve beademing via een tracheostoma de beademingsslangen en bevochtigingspot lager hangen dan het niveau van het tracheostoma. Anders bestaat de kans dat condens in de beademingslang terugloopt via het tracheostoma in de luchtwegen van de patiënt. Dit kan hardnekkige luchtweginfecties veroorzaken

· let erop dat door een te hoge warmte-instelling van het verwarmingsplateau de beademingsgassen soms te heet kunnen worden; dit kan beschadiging van slijmvliezen veroorzaken
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