Handleiding
Gereedmaken, controleren, bedienen en afkoppelen van de 
TOSCA-500 

	Begripsomschrijving
	zie index ‘Begripsomschrijvingen handelingsschema’s en handleidingen’: TOSCA-500; ‘female’ stekker; plak-sensor; membraan; transcutaan; pulsoximeter; capnometer; CAL-gascylinder; arterialisatie; capillair; StcO2 en PtcCO2

	Doel
	· klaarmaken van de TOSCA-500 zodat deze veilig en effectief gebruikt kan worden

· het controleren van de werking van de pulsoximeter en de capnometer

· instructie uitlezen van de TOSCA-500

	Benodigdheden
	· de TOSCA-500

· netsnoer

· CAL-gascylinder

· TOSCA-sensor; deze heeft een dunne gouden plaat die de sensor beschermt. Dit is een kostbaar onderdeel: € 3.500,-

· clip ter bevestiging TOSCA-sensor aan oorlel of

· plakker met borgring ter bevestiging van de sensor aan de huid

· sensorsnoer met grijze stekker dat sensor met TOSCA-500 verbindt (kostbaar)

· zwarte sensorkabelclip

· alcohol 70% ter reiniging sensor

· sensor contactgel 10 ml

· elektrolytvloeistof voor de TOSCA-sensor

· gaasjes 10x10 cm (niet-steriel)

· handleiding voor patiënten

· alcohol voor handdesinfectie

	Werkwijze 1: gereedmaken, controleren, bedienen
	1. was of desinfecteer de handen
2. steek het netsnoer met de zwarte stekker in de achterzijde van de TOSCA-500

3. steek de stekker in het stopcontact 

4. beoordeel of de CAL-gascylinder op zijn plaats zit; deze hoort achterin het toestel te steken; (NIET verwijderen)

5. bevestig het sensorsnoer met de grijze stekker in het contact achter op de TOSCA-500. De beide grijze toetsjes aan de zijkant van deze grijze stekker ‘klikken’ hoorbaar bij het insteken

6. de sensor bevindt zich in de kalibratiekamer rechts aan de voorzijde van het toestel met het sensoroppervlak naar beneden. Let op: voordat de sensor in de kamer wordt geplaatst of hier uit verwijderd kan worden, dient de pal met de duim omhoog gehouden te worden. Reinig de sensor voorzichtig met alcohol 70% vóór het ‘opbergen’ van de sensor in de kalibratiekamer. Dit is nodig om de kamer te beschermen tegen huidbestanddelen (vervuiling)

7. zet de TOSCA-500 aan met de zwarte kantelknop op de achterzijde van het toestel. Er klinken twee zachte korte pieptonen 

8. In het display verschijnt tekst die aangeeft dat het toestel een zelf-test uitvoert; de schermpjes ‘% SpO2’, ‘PR bpm’ en ‘PCO2’ tonen kortdurend groene onderbroken streepjes
9. dan toont het display de kalibratie van de sensor met een balk van 0-100%. Bij het bereiken van ‘100%’ verschijnt de tekst ‘ready to use’
10. het toestel is nu klaar voor gebruik. Voor het bevestigen van de sensor op de huid zijn er twee mogelijkheden:
a) reinig het voorhoofd met alcohol 70% op de plaats waar de sensor zal worden bevestigd. Haal de zelfklevende borgring van het papier en plak de ring op de gereinigde huid. Doe twee druppels sensor-contactgel op de zichtbare huid precies in het midden van de borgring. Verwijder de sensor uit de kalibratiekamer van het toestel en plaats deze in de borgring op de huid. Druk de sensor zachtjes aan zodat deze in de borgring ‘klikt’. Draai de sensor in de borgring in de juiste positie, zodanig dat de kabel vrij blijft van obstructie en tractie (deze kabel kost € 3.500,-). Bevestig de sensorkabel met de zwarte bevestigingsclip aan de kleding van de patiënt

b) reinig de oorlel met alcohol 70%. Neem de TOSCA-bevestigingsclip uit de verpakking; knijp de oorclippootjes open en verwijder de witte beschermstrip. Breng de clip met de borgring naar buiten gericht op het zachte gedeelte van de oorlel aan (let op: eventuele oorbel verwijderen en sensor NIET boven het gaatje plaatsen!). Knijp voorzichtig op de clip, zodat deze zich goed aan de oorlel hecht; er mag zich geen lucht onder het klevende gedeelte van de clip bevinden. Doe twee druppels sensor-contactgel op de zichtbare huid precies in het midden van de borgring. Verwijder de sensor uit de kalibratiekamer van het toestel en plaats deze in de borgring op de huid. Druk de sensor zachtjes aan zodat deze in de borgring ‘klikt’. Draai de sensor in de borgring in de juiste positie, zodanig dat de kabel vrij blijft van obstructie en tractie (deze kabel kost 

€ 3.500,-). Bevestig de sensorkabel met de zwarte 
bevestigingsclip aan de kleding van de patiënt


Nadat de sensor is aangebracht toont het scherm 
gedurende 5 minuten: ‘PRESS’, ‘START KEY TO 
START MONITORING’ afgewisseld met 
‘PCO2/SpO2/PR, ALARMS ARE DISABLED UNTIL 
MONITORING IS STARTED’. Als u langer afwacht, start 
de monitoring automatisch. U kunt ook binnen 5 
minuten op de startknop [image: image1.emf]drukken. Vervolgens 
verschijnt deze tekst: ‘MONITORING STARTED, PCO2 
ALARM SUSPENDED UNTIL ARTERIALIZATION IS 
COMPLETED’. Dat wil zeggen: als het alarm tevoren 
ingesteld is, wordt het alarm pas geactiveerd nadat de 
sensor voldoende is opgewarmd en er in de 
onderliggende huid voldoende vaatverwijding is 
opgetreden om het bloed te laten stromen zoals in een 
slagader

11. Het toestel is gereed voor gebruik (meting (zonder alarmensettings), monitoring (met alarmsettings) en opslag gegevens)

12. was of desinfecteer de handen

	Werkwijze 2: afkoppelen
	a) bij sensor op voorhoofd:
1. was of desinfecteer de handen

2. houd het buitenste gedeelte van de plakker vast op de huid en verwijder de sensorkop uit de borgring. Bij éénmalige meting: verwijder de plakker. Bij voortzetten meting: plak tweede plakker op de andere zijde van het voorhoofd zodat meetplaatsen afgewisseld kunnen worden. Laat de eerste plakker met borgring daarom tijdelijk zitten

3. reinig het sensoroppervlak voorzichtig, maar zorgvuldig met een doekje gedrenkt in alcohol 70%

4. til de hendel van de kalibratiekamer op en

5. plaats de sensor met het gouden oppervlak naar beneden gericht in de kalibratiekamer
6. laat de hendel los

7. zet de TOSCA-500 uit met de aan-uitknop achter op het toestel
8. was of desinfecteer de handen
b) bij sensor op oorlel:

1. was of desinfecteer de handen
2. open de sensorclip en draai deze opzij om hem van het oor te verwijderen

3. verwijder de sensor uit de clip en gooi de clip weg

4. reinig het sensoroppervlak voorzichtig, maar zorgvuldig met een doekje gedrenkt in alcohol 70%

5. til de hendel van de kalibratiekamer op en

6. plaats de sensor met het gouden oppervlak naar beneden gericht in de kalibratiekamer
7. laat de hendel los

8. zet de TOSCA-500 uit met de aan-uitknop achter op het toestel

9. was of desinfecteer de handen

	Aandachtspunten
	· wanneer de membraan van de sensor moet worden vervangen, wordt op de display een bericht weergegeven. Dit moet ongeveer éénmaal per 14 kalenderdagen gebeuren. Dit is voorbehouden aan technici of medewerkers MLOD
· let op bij kinderen: de temperatuur van de sensor bedraagt 42,5 ºC; na 4 uur meting dient de sensor overgezet te worden op de borgring van een andere (of een tweede) plakker. Kinderen tot 1 jaar hebben baat bij het aanbrengen van twee plakkers zodat na 4 uur de sensor gewisseld kan worden van plaats (ter vermijding van brandwonden waar de sensor contact maakt met de huid; de huid van een kind is dunner en gevoeliger voor warmte)
· meetplek: bij voorkeur op het voorhoofd (en liever nergens anders ter uniforme interpretatie van de meetgegevens)
· altijd scheidingsunit met trafo gebruiken bij toepassing TOSCA-500 via NIET-geaard stopcontact in thuissituatie (deze trafo heeft een extra waarschuwingszoemer bij storing)
· de na de meting opgeslagen gegevens dienen binnen 72 uur te worden uitgelezen omdat de gegevens daarna verdwijnen. Bij nieuwe registratie worden de oude gegevens overschreven (FIFO: first in-first out); het geheugen hoeft dus niet gewist te worden
· gebruik de connector voor seriële uitvoer voor aansluiting van een serieel apparaat op de TOSCA-500, om de gegevens uit te lezen
· het CTB is verantwoordelijk voor de instellingen; er mogen hieraan geen wijzigingen worden aangebracht
· de TOSCA-500 heeft een interne accu die wordt bijgeladen zodra het toestel verbonden wordt met het lichtnet. Wanneer een toestel 3 maanden niet is gebruikt, gaat men ervan uit dat de accu leeg is en dient het toestel gedurende 24 uur met het lichtnet te worden verbonden om de accu weer volledig op te laden. Registratie van gegevens op alleen de interne accu wordt niet aangeraden: als de accu nog 10% capaciteit heeft, is registratie zonder dataverlies nog mogelijk, maar als de accu geheel ontladen raakt, gaan alle gegevens verloren 

· doorgaans is er een goede correlatie (verband) tussen transcutane PCO2 (PtcCO2) en arteriële PCO2 (PaCO2) bij alle leeftijden. Door de hogere temperatuur van de sensor in vergelijking met de lichaamstemperatuur heeft het verwarmde langsstromende bloed en de verwarmde huid een hogere PCO2 dan gewoonlijk. De TOSCA corrigeert voor deze beide fenomenen zodanig dat wat wordt afgelezen op het scherm van de TOSCA goed overeenkomt met de arteriële PCO2
· als het bericht ‘low perfusion index’ wordt weergegeven, kan het signaal niet betrouwbaar beoordeeld worden. Zoek dan een andere methode om de oxygenatie- en ventilatietoestand c.q. StcO2 en PtcCO2 te beoordelen. De perfusie index is een procentuele verhouding tussen het pulserende (arteriële) en niet-pulserende (veneuze) achtergrondsignaal: een lage PI betekent onbetrouwbaar signaal; meting onbetrouwbaar. Een hoge PI betekent goed signaal, beoordeling betrouwbaar te doen
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