
Stappenplan Basic Life Support
Dit stappenplan beschrijft de handelingen 

voor basic life support bij kinderen met een 
tracheacanule

Uw kind is benauwd,
Slap of grauw

Zorg voor veiligheid

Stimuleer uw kind

Zuig canule uit,
gebruik zo nodig NaCL

Wissel de canule

nee

Bel 112 en roep hulp
Zeg dat het om een 

kinderreanimatie gaat

ja

Kijk luister en voel

Beademen 5 x via de canule met 
ambuballon.

Komt de borstkas niet omhoog 
wissel dan de canule

Geef 15 borstcompressies

5

6

7

Blijf 2 x beademen en 15 
borstcompressies herhalen. 

Tot tekenen van leven of 
ambulance arriveert

9

Is de wissel gelukt?

Wacht op uitademen en breng canule in

ja nee

U krijgt de canule niet ingebracht

Controleer de positie en breng canule in

Spreid het stoma met uw vingers en breng 
canule in

Breng de kleinere canule in

Indien uw kind niet zelf ademt start met 
mond op mond beademing en sluit het 

stoma af

Is de canule 
doorgankelijk / zit  

in het stoma?

4

Voer onderstaande 
stappen achtereenvolgens 

uit tot een canule in het 
stoma zit.
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Bij kinderen met
 puberteitskenmerken wordt 

overgegaan op volwassen protocol: 
30 borstcompressies. Bij moeilijke wissel en 

indien een kleinere 
canule is ingebracht: 
neem contact op met 

CTB&A!

Uw kind is nog benauwd, 
slap of grauw / geen 
tekenen van leven

Geen tekenen van leven
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Geen toegang via stoma

Gebruik eventueel een 
zuigsonde als voerder 

om de canule in te 
brengen
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