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Handelingsschema kind 06 

Toepassen van een spreekklep op een tracheacanule bij een 

kind 
 

Categorie: Risicovolle handeling 
 

Doel • het mogelijk maken van spraak 

 

Benodigdheden  

 

• schoon werkveld  

• niet-steriele handschoenen  

• handdesinfectans 

• schone spreekklep  

• spullen voor het uitzuigen van de luchtwegen 

Werkwijze  1. was of desinfecteer de handen 

2. trek de niet-steriele handschoenen aan  

3. vertel het kind, als het kan, wat je gaat doen   

4. vraag en/of help het kind in de goede houding  

5. als het kind beademd wordt: maak de beademing, als 

deze is aangesloten, los van de tracheacanule en zet de 

beademingsmachine uit   

6. zuig de tracheacanule uit, als dat nodig is  

7. maak de cuff leeg, als deze er is,  

     zuig opnieuw, liefst tijdens het legen van de cuff, de 

tracheacanule uit  

8. plaats de spreekklep op de tracheacanule. Let op dat de 

cuff leeg is! 

9. laat het kind spreken of luister of het kind geluid kan 

maken 

10. controleer de ademhaling van het kind; als het kind 

aangeeft dat met de spreekklep het ademhalen 

moeilijker gaat, verwijder dan de spreekklep   

11. ruim de gebruikte spullen op 

12. maak na gebruik de spreekklep schoon en berg deze 

droog en stofvrij op 

13. trek de niet-steriele handschoenen uit 

14. was of desinfecteer de handen  

15. schrijf de bijzonderheden op volgens de afspraken 

binnen je eigen organisatie 

http://www.wip.nl/free_content/Richtlijnen/111111Handhygiene.pdf
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Aandachtspunten 

 

• de spreekklep mag nooit gebruikt worden bij 

kinderen die een tracheacanule met cuff gebruiken, 

waarvan de cuff is opgeblazen of als er te weinig 

ruimte langs de cuff of tracheacanule is 

• met de spreekklep kan het kind inademen door de 

tracheacanule, omdat de spreekklep opengaat. Maar 

uitademen via de tracheacanule is dan niet meer 

mogelijk. De lucht gaat dan langs de tracheacanule en via 

de stembanden naar de mond of neus, zodat het kind 

geluid kan maken of kan praten. Als de tracheacanule 

een cuff heeft die opgeblazen is, kan het kind wel 

inademen, maar niet uitademen en is er kans op een 

klaplong. 

• het toepassen van een spreekklep is na overleg met het 

CTB 

• wanneer een spreekklep voor het eerst bij een kind wordt 

gebruikt, blijf dan bij het kind en let goed op de 

ademhaling 

• er zijn spreekkleppen, die een aansluiting hebben voor 

zuurstoftoediening 

• de spreekklep wordt niet tijdens slapen gebruikt 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 


