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Handelingsschema kind 10

Behandelen van granulatieweefsel rond het tracheostoma
bij een kind

Categorie: Voorbehouden handeling

Doel e verwijderen van granulatieweefsel
e zorgen dat het tracheostoma open blijft
e een tracheacanule kunnen wisselen zonder problemen

Benodigdheden e schoon werkveld

e niet-steriele handschoenen

e desinfectans

e natte en droge niet-steriele gaasjes of wattenstokjes
e zilvernitraat, voor eenmalig gebruik

e noodtracheacanule

e handbeademingsballon met overdrukventiel en swivel
e schoon tracheacanulegaas

e huidbeschermingsmiddel, volgens afspraak

o afvalbakje

e noodset

Werkwijze deze handeling wordt bij voorkeur door twee personen
verricht:
1. was of desinfecteer de handen

trek de niet-steriele handschoenen aan

maak een schoon werkveld

leg alle spullen op het werkveld klaar

vertel het kind, als dat kan, wat je gaat doen

vraag en/of help het kind in de goede houding

maak het tracheacanulebandje, als het nodig, iets losser

verwijder het tracheacanulegaas

trek de tracheacanule, als het nodig is, een beetje terug

om het granulatieweefsel om het tracheostoma goed te

kunnen zien

10. maak de huid rondom het tracheostoma met een
vochtig gaasje of wattenstokje schoon

11.droog de huid rondom het tracheostoma met een

droog gaasje of wattenstokje
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12. breng huidbeschermingsmiddel aan op de gezonde
huid

13. maak de punt van het zilvernitraatstokje een beetje
vochtig, maar zorg ervoor dat het niet te nat wordt of
druipt

14. stip het granulatieweefsel voorzichtig aan met het
stokje, totdat het grijs wordt. Let op: Zorg ervoor dat je
het gezonde weefsel niet raakt.

15. draai het stokje steeds, om het zilvernitraat gelijkmatig
op het granulatieweefsel aan te brengen

16. leg het zilvernitraatstokje, nadat je het gebruikt hebt,
op een droog niet-steriel gaas

17. breng een schoon tracheacanulegaas aan

18. maak het nieuwe traceheacanulebandje zo strak vast
dat er nog één vinger tussen hals en
tracheacanulebandje past

19. vraag het kind of het zich prettig voelt

20. ruim de gebruikte spullen op

21.trek de niet-steriele handschoenen uit

22.was of desinfecteer de handen

23. schrijf de bijzonderheden op volgens de afspraken
binnen je eigen organisatie

Aandachtspunten

zilvernitraat wordt voorgeschreven door een arts, die
aangeeft hoe vaak en hoe lang het gebruikt moet worden
gebruik kant-en-klare zilvernitraatstokjes. Het CTB
adviseert geen zilvernitraatstiften te gebruiken, omdat deze
kunnen breken en verbranding op gezond weefsel kunnen
veroorzaken.

let op, dat de huid rond het tracheostoma en de eigen
vingers niet in contact komen met zilvernitraat, omdat
zilvernitraat de huid kan beschadigen

granulatieweefsel is kwetsbaar weefsel en kan snel gaan
bloeden

tijdens het aanstippen zal het weefsel wit/grijs verkleuren
(dit is necrotisch granulatieweefsel en kan gaan bloeden)
als het granulatieweefsel na de afgesproken behandeltijd
niet verdwijnt, moet er een nieuwe afspraak bij de
behandelend arts worden gemaakt

als het zilvernitraatstokje is gebruikt gooi je hem weg bij
het chemisch afval
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http://www.wip.nl/free_content/Richtlijnen/111111Handhygiene.pdf

